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PLUS-. Framtid Stockholm

Socialforvaltningen
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stad

PLUS TRAPPSTEGSMODELL

Forebygga indikerat.
behandling

MST- forstdarkt Kometna

Tryggare barmna
Forebygga selektivt. fOregripas

tidig insats

Komet 3-1l. Komet 1lZ2-168-
ForebygykholkKomesellt. fdnga upp

Foraldraskap 1 Sverige. ABC- ABC
1 forskolan

PLU

Praktik, ldrande och utveckling i samspel
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- BAKGRUND TILL FORALDRASKAP I SVERIGE ~
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Fordldraskap 1 Sverige dr samhdllsorienterande
fordldratrdffar for utrikesfodda fordldrar med

& e
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barn 1 aldern 0-18 ar.

Utvecklat av PLUS och Lansstyrelsen 1 Sto

Samhdllsorienterande:

e Dialog och aktiv medverkan
 Joepemsyras av jamstdlldhet och
i

barnrdttsperspektivet
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2 MATERIALETS UTFORMNING

* Gruppledarmanual pa latt svenska

e Fordldramaterial-. som finns oversatt

* Tolk

e Lotsande roll: gruppledarna hjdlper fordldrar
sdka vidare stod

e "Sa fron™

e Gruppledarutbildning pa 3.5 dag
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FORALDRATRAFFARNA

e Fordldratrdffarna ges 1 grupp pa 10-15 fordldrar

e Fordldragruppen trdffas vid fem tillfdllen & 2.5
timmar

. Var-je traff

leds av fva uthildade gruppledare

Stockholms
stad
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2 INNEHALL

Traffarna foljer en manual och bestar av diskussioner
utifran fol jande amnen:
e Att vara familj 1 nytt land och barnen:

e Forskola. skola-. pojkar och flickor

e Hilsa och sjukvard
e Fordldrars rdttigheter och skyldighetel &

e Att vara tonarsfordlder

g Stockholms
stad



ERFARENRETER/FEEDBACK

Intresserade och engagerade fordldrar - vill ha
mer

Manga fragora. bra diskussioner

Gruppledarmanualen enkel att folja for
gruppledaren

e Utmaningar om flera tolkar
e Utmaning 1 rekrytering

e Utmaningar 1 gruppledarrollen: balansen mellan
att bjuda in till diskussion och halla ramarna

et 9

(madnga teman ska tdckas av) N e\



~ VAR ERBUJUDS FORALDRASKAP I SVERIGE? -
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e 150 gruppledare utbildade runt om 1 landet
e Ca 800 fordldrar har gatt Fordldraskap 1 Sverige

e Materialet anvands 1 11 av 14 stadsdelar 1
Stockholms stad-. 14 kommuner 1 lanet och 15

kommuner utanfor lanet

e Gruppledare finns adven inom civilsamhdllet:

Studiefrdmjandet. Studieforbundet vuxenskolan- o

Stadsmissionen. Svenska kyrkana Foreningen Mira och

BRI o/

e Instruktorsutbildning och nya Y N N/ ff ‘/
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~ jessica-edbackendstockholm.se

plusdstockholm.se
www-plusportalen-.se

Twitter: @dPLUSsthlm
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