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Myndigheten for familjeratt och féréldraskapsstdd (MFoF) ansvarar for Sveriges officiella statistik om kommunal
familjeradgivning. Statistiken samlas in fran landets kommuner genom en webbenkat som tillhandahalls av
Statistikmyndigheten SCB. Insamlingen genomférs en gang per ar och avser foregaende kalenderar.

Statistiken publiceras pa MFoF:s webbplats tilsammans med enkat, teknisk rapport, kvalitetsdeklaration och
annan tillhérande dokumentation.

Detta faktablad sammanfattar delar av statistiken for ar 2025 och beskriver utvecklingen i férhallande till tidigare
ar. Resultaten redovisas pa riksniva och anges i antal. For vissa uppgifter redovisas aven antal per 1 000
invanare." De delar som redovisas under avsnittet Familjeradgivningens organisering och genomférande lades till
i enkaten infor insamlingen av 2025 ars statistik och presenteras for forsta gangen i samband med publiceringen
ar 2026.
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Familjeradgivningens organisering och genomférande

Organisering av familjeradgivning

Av de 270 kommuner som lamnade uppgift om hur familjeradgivningen var organiserad (93 procent av samtliga
kommuner) uppgav den stérsta andelen, 39 procent, att verksamheten bedrevs genom avtal med kommun eller
region. Vidare angav 33 procent att familjeradgivningen bedrevs i egen regi, medan 18 procent uppgav att den
utférdes genom avtal med upphandlade utférare. En mindre andel, 4 procent, uppgav att verksamheten bedrevs
bade i egen regi och genom avtal med upphandlade utférare. Slutligen angav 6 procent att familjeradgivningen
organiserades pa annat satt (figur 1).

Figur 1. Organisering av familjeradgivningen ar 2025,
andel kommuner (%).
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Kalla: Officiell statistik 2025, MFoF

Vantetid

Av de 266 kommuner som ldmnade uppgift om den genomsnittliga vantetiden under 2025 (92 procent av samtliga
kommuner) var en vantetid pa 8—14 dagar vanligast (34 procent). Déarefter foljde 15—30 dagar (28 procent) och
31-60 dagar (17 procent). Vidare uppgav 11 procent en vantetid pa 0-7 dagar och 8 procent 61-90 dagar.
Vantetider pa 91 dagar eller mer uppgavs av 2 procent av kommunerna (figur 2).

@ Sveriges officiella statistik Socialtjanst, familjeradgivning 2025, publicerad 2026
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Figur 2. Vantetid ar 2025, andel kommuner (%).
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Kalla: Officiell statistik 2025, MFoF

Avgift
Avgiften for ett 60 minuter langt samtal varierade mellan 0 och 450 kronor bland de 264 kommuner som lamnade
uppgift om egenavgift och samtalslangd (91 procent av samtliga kommuner).

Samtalen var avgiftsfria i 22 procent av kommunerna. Den vanligaste avgiftsnivan var 101-200 kronor och
férekom bland 51 procent av kommunerna. Darefter féljde 201-300 kronor (13 procent) och 1-100 kronor (11
procent). Avgifter pa 301—400 kronor respektive 401-450 kronor var mindre vanliga och forekom i 3 respektive 1
procent av kommunerna (figur 3).

Figur 3. Avgift for 60 minuters samtal ar 2025,
andel kommuner (%).
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Kalla: Officiell statistik 2025, MFoF
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Samtalslangd

Samtalsléangden varierade mellan 45 och 110 minuter bland de 265 kommuner som lamnade uppgift om
samtalslangd (91 procent av samtliga kommuner). Den vanligaste langden var 90 minuter, som uppgavs av 54
procent av kommunerna. Darefter féljde 60 minuter (26 procent) och 75 minuter (17 procent). Andra
samtalslangder som uppgavs av kommuner, men forekom i liten utstrackning, var 70 minuter (2 procent), 80
minuter (1 procent) samt enstaka uppgifter om 45 och 110 minuter.

Samtalsbegransning

Av de 267 kommuner som lamnade uppgift om huruvida samtalsbegransning tillampades (92 procent av samtliga
kommuner) uppgav 87 procent att nagon sadan inte tillampades, medan 13 procent angav att sadan tillampades.
Bland de kommuner som tillampade samtalsbegrénsning varierade gransen mellan 5 och 10 samtal.

Arenden, besokare, berérda barn och samtal

Oversikt

Figur 4 ger en 6versikt 6ver antal samtal, antal personer som deltagit i samtal, antal berérda barn samt antal
arenden for respektive ar under perioden 2016-2025. | efterfljande tabeller redovisas statistiken mer ingdende.

Figur 4. Oversikt &r 2016-2025: Antal samtal, personer som deltagit i
Antal samtal, berorda barn, samt arenden. Riket.
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Kalla:
2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF
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Antal arenden inom kommunal familjeradgivning

Ar 2025 uppgick antalet arenden inom kommunal familjeradgivning till 40 412 (figur 5). Detta motsvarar 6,0
arenden per 1 000 invanare i aldern 18-69 ar (figur 6). Antalet arenden har varierat under den senaste
tioarsperioden. Efter en nedgang under 2020-2021 6kade antalet fram till 2023, f6ljt av en viss minskning 2024—
2025. Nivan per 1 000 invanare har varit relativt stabil dver tid.

Figur 5. Totalt antal drenden. Ar 2016—2025. Riket.
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Kalla:
2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF

Figur 6. Antal &renden per 1 000 invanare 18—69 &r.

Ar 2016-2025. Riket.
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Kalla:

2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF

@ Sveriges officiella statistik Socialtjanst, familjeradgivning 2025, publicerad 2026
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Antal samtal inom kommunal familjeradgivning
Ar 2025 genomférdes 128 292 samtal inom kommunal familjeradgivning (figur 7), motsvarande 18,9 samtal per 1

000 invanare i aldern 18-69 ar. Nivan har minskat nagot jamfért med 2023-2024 men ligger fortsatt 6ver nivaerna
som noterades fore 2023 (figur 8).

Figur 7. Totalt antal samtal. Ar 2016—2025. Riket.
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Kalla:
2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF

Figur 8. Antal samtal per 1 000 invénare 18—69 &r.
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Kalla: Ar
2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF
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Antal personer som deltagit i samtal

Ar 2025 uppgick antalet personer som deltagit i samtal till 71 792 (figur 9), motsvarande 10,4 personer per 1 000
invanare i aldern 18-69 ar (figur 10). Nivaerna 6kade successivt under 2022-2024 men minskade nagot 2025.
Jamfort med tidigare ar har utvecklingen varierat, med en ¢kning fram till 2019, en minskning under 2020-2021
och darefter en aterhamtning under 2022-2024. Nivaerna 2025 ligger fortsatt dver de som noterades i bérjan av
perioden.

Figur 9. Totalt acntal personer som deltagit i samtal.
Antal Ar2016-2025. Riket.
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Kalla:
2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF

Figur 10. Antal personer per 1 000 invanare 18—69 ar

som deltagit i samtal. Ar 2016—-2025. Riket.
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Kalla: Ar
2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF
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Antal personer som deltagit i samtal per region

Av figur 11 framgar att antalet personer per 1 000 invanare i aldern 18—69 ar varierade mellan 5,9 i Kronobergs
Ian och 14,0 i Stockholms 1&an. Genomsnittet for riket var 10,4 personer per 1 000 invanare. Jamfért med 2024 har
flera Ian haft en minskning, bland annat Hallands lan (fran 16,2 till 9,1) och Jonkdpings lan (fran 12,6 till 7,6).
Gavleborgs lan visar daremot en 6kning fran 10,1 till 13,0 personer per 1 000 invanare.

Figur 11. Antal personer per 1 000 invanare i aldern 18—69 &r som
deltagit i samtal &r 2025. Uppdelat per lan.
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Kalla: Officiell statistik 2025, MFoF

Antal barn som berérdes av pabdrjade arenden

Ar 2025 berérdes 28 878 barn i aldern 0-17 &r av pabdrjade drenden.? Detta &r den |agsta nivan under den
senaste tiodrsperioden (figur 12). Antalet motsvarar 18,3 barn per 1 000 invanare i aldern 0—17 ar, vilket ocksa &r
den lagsta nivan under perioden. Under évriga ar har nivan varierat mellan 19,1 och 22,4 (figur 13).

Minskningen avser framst barn i aldern 0—6 ar. Att farre barn berdrs i den aldern kan bero pa det minskade
barnafédandet i Sverige. Samtidigt har andelen &renden utan barn 6kat fran omkring 21 procent till 26 procent
under perioden.

2 Berorda barn 0-17 &r &r en summering av antal hemmavarande barn 0-17 &r och antal umgéngesbarn och véxelvis boende
barn 0—17 ar (tabell 10 i 2025 ars Excelfil).

@ Sveriges officiella statistik Socialtjanst, familjeradgivning 2025, publicerad 2026
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Figur 12. Totalt antal barn 0-17 ar berorda av drenden som
Antal paborjades under aret. Ar 2016-2025. Riket.
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Kalla: Ar
2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF

Figur 13. Antal barn per 1 000 invénarg: 0-17 ar berorda av drenden
som paborjades under aret. Ar 2016—2025. Riket.
Antal per 1 000

24

22 ___\—_\/

20

18 ™~
16

14

12

10
8

oON O

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Ar

Kalla:
2016: Officiell statistik, Socialstyrelsen
2017-2025: Officiell statistik, MFoF
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Besokarnas alder

Av de personer, 18 ar eller aldre, som besokte familjeradgivningen for samtal under 2025 var den stérsta andelen
(39%) mellan 30—39 ar. Nast vanligast var aldersintervallet 40—49 ar (31%) och darefter 50-59 ar (13%), 20-29 ar
(8%), 60—69 ar (4%), 70 ar och aldre (2%). Andelen mellan 18—19 ar var mindre an en procent (figur 14).
Aldersférdelningen har i stort sett varit oférandrad jamfért med féregaende ar.

Figur 14. Andel bestkare ar 2025, fordelat efter dlder. Riket.
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Kalla: Officiell statistik 2025, MFoF

Relationens art vid forsta besoket

Av de drenden som pabdrjades under 2025 var gifta par och samboende par de vanligaste relationerna och
motsvarade 39 procent vardera. Resterande utgjordes av sarboende par, separerade par och Ovriga relationer
(t.ex. syskonrelationer eller barn- och foraldrarelationer) (tabell 1).

Tabell 1: Relationens art vid forsta besoket, ar 2025. Riket.

Relationens art Andel drenden
Gifta par 39 %
Samboende par 39 %

Separerade par 8 %

Séarboende par 7%

Ovriga relationer 6 %

Uppgift saknas 1%

Kalla: Officiell statistik 2025, MFoF
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Antal samtal for avslutade arenden

Statistik for de senaste fem aren visar att den vanligaste omfattningen av samtal i avslutade arenden ar 2—4
samtal, foljt av 1 och 5-8 samtal. En mindre andel av arendena omfattar 9 samtal eller fler (figur 15). Under 2025
genomfordes 2—4 samtal i 43 procent av de avslutade arendena, 1 respektive 5-8 samtal i 24 procent och 9
samtal eller fler i 9 procent.®

Figur 15. Antal samtal for avslutade drenden. Ar 2021-2025. Riket.
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Kalla: Officiell statistik 2021-2025, MFoF

Mer information

Pa MFoF:s webbplats hittar du statistiken i sin helhet, dar merparten av uppgifterna aven finns tillgangliga per
kommun och/eller lan.

www.mfof.se/statistik_familjeratt

Kontakt:

Myndigheten fér familjeratt och foraldraskapsstod
Telefon: 010-190 11 00
E-post: inffo@mfof.se

3 Berékningen baseras 27 716 arenden dar uppgift om samtalens omfattning redovisats. Fér 483 drenden saknades uppgift om
antal samtal som genomforts, vilka inte ingar i berékningen.

@ Sveriges officiella statistik Socialtjanst, familjeradgivning 2025, publicerad 2026


http://www.mfof.se/statistik_familjeratt

	Innehåll
	Familjerådgivningens organisering och genomförande
	Organisering av familjerådgivning
	Väntetid
	Avgift
	Samtalslängd
	Samtalsbegränsning
	Ärenden, besökare, berörda barn och samtal
	Översikt
	Antal ärenden inom kommunal familjerådgivning
	Antal samtal inom kommunal familjerådgivning
	Antal personer som deltagit i samtal
	Antal personer som deltagit i samtal per region
	Antal barn som berördes av påbörjade ärenden
	Besökarnas ålder
	Relationens art vid första besöket
	Antal samtal för avslutade ärenden
	Mer information

