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Hur många barn berörs av föräldrarnas separation?

• 2,2 miljoner barn bor i Sverige

• 25 procent bor inte med båda sina föräldrar

• Årligen berörs cirka 65 000 barn av föräldrarnas separation

• De flesta föräldrar har fortsatt gemensam vårdnad om barnen

• 28 procent av barnen bor växelvist hos föräldrarna

• 47 procent bor hos sin mamma

• 25 procent bor mest hos sin mamma, mest hos sin pappa eller hela tiden hos sin pappa
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Hur många barn berörs av 
samarbetssamtal?
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Antal samarbetssamtal, upplysningar samt utredningar om vårdnads, boende och umgänge vid 
oenighet. År 2016–2020. 

Källa: Mängdstatistik familjerätt, MFOF
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Vad är samarbetssamtal
• Samarbetssamtal är strukturerade samtal som sker under sakkunnig ledning 

med föräldrar som är oeniga om hur de ska lösa frågor kring vårdnad, boende 
eller umgänge och frågor som rör barnets försörjning. 

• Syftet med samtalen är att hjälpa föräldrarna att göra överenskommelser 
kring barnet, utifrån barnets behov och eventuella önskemål. 

• Målet är att föräldrarna dels ska kunna enas i frågor kring barnen, dels 
förbättra sin förmåga att samarbeta som föräldrar. 
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Regelverk
Samarbetssamtal

• 5 kap. 3 § socialtjänstlagen – föräldrars initiativ

• 6 kap. 18 § föräldrabalken – domstols beslut

• Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöds 
allmänna råd om socialnämndens ansvar för vissa frågor 
om vårdnad, boende och umgänge (HSLF-FS 2017:51)
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Familjerådgivning
Kommunen ska också erbjuda familjerådgivning

• Syfte att bearbeta samlevnadskonflikter

• Kommunen får ta ut en avgift för familjerådgivning

• Samarbetssamtal kan också erbjudas inom ramen för familjerådgivningen

• Samarbetssamtalen är kostnadsfria och det gäller även samarbetssamtal inom 
ramen för familjerådgivningens verksamhet
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Vilken instans tillhandahåller samarbetssamtal?
Kommunens ansvar

• Kommunens ansvar att tillhandahålla samtal

• Behöver inte ligga inom kommunens egen verksamhet

• Oftast ligger ansvaret inom kommunen

• En del kommuner samarbetar
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Vilken kommun ansvarar?
Föräldrars initiativ – domstolens beslut

• 2 kap 1 § SoL varje kommun ansvarar för socialtjänsten inom sitt område

• 2 a kap. 3 § SoL bosättningskommun

• 6 kap. 18 § FB domstolen beslutar – av beslutet framgår vilken kommun som 
ansvarar för samtalen

• OBS! Upprättas avtal är det barnets folkbokföringskommun som prövar om 
avtalet kan godkännas
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Vem kan begära att få samarbetssamtal?
Föräldrar – domstols beslut

• Båda föräldrarna 

• En förälder

• Domstolens  beslut
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Samarbetssamtalsledarens kompetens
Regelverk

• Samarbetssamtalsledarens kompetens regleras i

3 kap. 3 § SoL

5 kap. 3 § SoL

• Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöds (MFoFs) allmänna råd 
om socialnämndens ansvar för vissa frågor om vårdnad, boende och 
umgänge, HSLF-FS 2017:51

• Uttalanden i betänkanden och propositioner
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Ramen för samarbetssamtal
Allmänna råd

• Väntetider

• Om samtalen inte leder framåt

• Är samtal alltid lämpligt?

• Samtalsstrukturen

• Samtal med barn

• Överenskommelser och avtal

• Uppföljningssamtal
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