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Agenda 1. Socialstyrelsens arbete i stort

Vi tar en närmare till på vissa av våra stöd:

2. Heva

3. Stöd för arbete med könsstympning

4. Informationsmaterial om utvidgade 

utreseförbud



Socialstyrelsens arbete med 

hedersrelaterat våld –

på övergripande nivå
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Läs mer på 

kunskapsguiden!

• Övergripande information

• Publikationer

• Utbildningar

• Kunskapsguiden.se



Del 2

Heva –

Bedömningsstöd för utredningar av barn 

som är utsatta för HRV



Bedömningsstödet Heder- vad är 

det?

• Målgrupp: Socialtjänst som genomför 

barnutredningar

• Barn: från 12-17

• Manual och frågeformulär

• Stödet hjälper med: 

– Upptäckt 

– Kartläggning av barnets nuvarande 

situation

– Bedömning av risk



Vad innebär arbetet med Heva? Processen i tre steg

Upptäcka utsatthet:     
utredande samtal

Fråga

Sammanfatta

Återkoppla

Bedöma

Framtida utsatthet: 

Bedömning 

Bedöma risk –

fem frågeområden

Bedöma risk med 
stöd av scenarion

Bedöma behov av 
insatser

Nuvarande situation:           
utredande samtal

Fråga

Sammanfatta

Återkoppla



Stöd i riskbedömningen

”Att använda Heva som bedömningsstöd 

resulterar inte i färdiga svar utifrån 

fastställda risknivåer eller sannolikheter. 

Heva stödjer dig däremot i din egen 

professionella bedömning av risk för 

framtida utsatthet. Heva tillhandhåller en 

ram med frågor och stöd att bedöma 

svaren.”

- Ingen för-formulerat risk, en del av 

bedömningen: vilken typ av risk?

Framtida utsatthet: Bedömning 

Bedöma risk –

fem frågeområden

Bedöma risk med stöd av 
scenarion

Bedöma behov av insatser



Vilka risker?

• Psykiskt våld – begräsningar, kontroll, 

kränkningar, hot

• Fysiskt våld – en av de könsstympning

• Barnäktenskap, tvångsäktenskap, 

bortföranden



Del 3

Stöd för arbete med könsstympning



Samtalsstöd för 

socialtjänsten

• Lagstiftning

• Vad könsstympning innebär

• Socialtjänstens roll

• Konkreta frågor



Samtalsstöd för hälso- och 

sjukvården

• Vad könsstympning innebär

• Hälso- och sjukvårdens roll

• Konkreta frågor

• Hänvisningar



Kunskapsstöd könsstympning hos 
gravida

• Till mödrahälsovården och 

förlossningsvården

• Tydliga rekommendationer:

• Det behövs utbildning och en 

stärkt vårdkedja

• Fråga alla

• Erbjud öppningsoperation under 

graviditeten



Del 4

Informationsmaterial om utvidgade 

utreseförbud



Meddelandeblad utreseförbud

• Vad utvidgningen innebär

• När utreseförbudet ska användas

– Exempel och mer om ”påtaglig risk”

• Utreseförbud ersätter inte beslut om 

frivilliga insatser eller LVU

• Undantag

• Om barnet försvinner





Länkar till Socialstyrelsens stöd

Kunskapsguiden

Bedömning av utsatthet för HRV: 

Heva

Könsstympning:

Kunskapsstöd till stöd för hälso- och sjukvårdens arbete 

Samtalsstöd till hälso- och sjukvården 

Könsstympning hos gravida 

Samtalsstöd för socialtjänsten 

Faktablad med uppdaterad uppskattning 

Utvidgad utreseförbud:

Meddelandeblad

Flödesschema

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/vald-och-fortryck/hedersrelaterat-vald-och-fortryck/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/heva--manual-2025-1-9403/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2024-4-9031.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2024-5-9076.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2024-4-9033.pdf
Kvinnlig könsstympning – ett samtalsstöd för socialtjänsten
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/ny-uppskattning-68-000-kvinnor-och-flickor-kan-ha-varit-utsatta-for-konsstympning/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/ett-utvidgat-utreseforbud-for-barn--meddelandeblad-2024-5-9117/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/sa-fattas-beslut-om-utreseforbud--flodesschema-2024-6-9138/
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Kontakt: 
Hanne.martinek@socialstyrelsen.se


