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Bakgrund och syfte 
Statistik om familjerådgivning har ingått i Sveriges officiella statistik sedan år 2003. Myndigheten för familjerätt 

och föräldraskapsstöd (MFoF) har ansvarat för statistikområdet sedan 2017, då myndigheten övertog ansvaret 

från Socialstyrelsen. Statistikens innehåll har i stort sett varit oförändrat över tid.  

Den officiella statistiken baseras på mängduppgifter som kommunerna lämnar in och har huvudsakligen omfattat 

uppgifter om besökarna, ärenden och samtal. Flera kommuner har framfört att uppgifterna innebär stor 

uppgiftslämnarbörda vad gäller insamling, sammanställning och inlämning.  

MFoF bedömde att den officiella statistiken om familjerådgivning behövde utvecklas för att bättre motsvara 

aktuella behov och ge bättre förutsättningar att följa områdets utveckling på ett adekvat sätt. Utöver att säkerställa 

statistikens relevans såg myndigheten behov av att se över uppgiftslämnarbördan. Därtill var individbaserade 

uppgifter inte könsuppdelade, vilket är ett krav på officiell statistik. Mot denna bakgrund beslutade MFoF att 

genomföra en mer omfattande revidering av statistikens innehåll.  

Syftet med revideringen var att säkerställa att den officiella statistiken om familjerådgivning utgör ett relevant 

kunskapsunderlag som kan användas för att följa området och dess utveckling över tid, samt att dess innehåll i så 

stor utsträckning som möjligt tillgodoser informationsbehov hos statistikens användare. Med revideringen har 

MFoF framför allt velat uppnå följande: 

- statistiken ska innefatta uppgifter som kan mäta familjerådgivningens innehåll, kvalitet och 

tillgänglighet, samt i större utsträckning belysa barn som berörs av verksamheten 

- statistik som är individbaserad ska vara uppdelad per kön  

- uppgiftslämnarbördan ska minska totalt sett 

Delar av revideringsarbetet färdigställdes under hösten 2025 och började gälla från och med insamlingen 2026 

(avseende statistik för 2025). Enkäten kompletterades då med frågor om familjerådgivningens organisering och 

genomförande, del A i enkäten. Därefter fortlöpte revideringsarbetet kring enkätens resterande innehåll. Dessa 

förändringar beskrivs närmare i denna konsekvensbeskrivning. Den reviderade enkäten kommer att börja gälla 

från och med insamlingen 2027.  

Vid insamlingen 2027 lämnar kommunen de uppgifter som finns tillgängliga och som kan redovisas för hela året 

2026. Eftersom vissa ändringar fastställdes under 2026 saknas förutsättningar för att redovisa samtliga uppgifter 

för hela året. MFoF bedömer att samtliga uppgifter i den reviderade enkäten fullt ut kommer att kunna lämnas 

först vid insamlingen 2028, under förutsättning att uppgifterna samlats in eller på annat sätt varit tillgängliga för 

hela verksamhetsåret 2027. 

Utgångspunkter  
Den officiella statistiken regleras genom ett antal regelverk och föreskrifter, varav några varit särskilt relevanta i 

arbetet med att revidera statistikens innehåll. Bestämmelser som reglerar familjerådgivningens verksamhet är 

andra viktiga utgångspunkter. Nedan redogörs för de mest väsentliga utgångspunkterna i arbetet.  

Enligt lagen om den officiella statistiken (2001:99) skall officiell statistik finnas för allmän information, 

utredningsverksamhet och forskning. Den ska vara objektiv och allmänt tillgänglig. Den officiella statistiken ska 

utvecklas, framställas och spridas på grundval av enhetliga standarder och harmoniserade metoder. 

Kvalitetskriterier som ska tillämpas är relevans, noggrannhet, aktualitet, punktlighet, tillgänglighet och tydlighet, 

jämförbarhet, samt samstämmighet.  
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Av lagen om den officiella statistiken framgår vidare att en statistikansvarig myndighet får behandla 

personuppgifter för framställning av statistik (14 §). För behandling av känsliga personuppgifter krävs dock 

föreskrifter som regeringen meddelar (15 §). Vilken behandling som är tillåten framgår av bilagan till förordning 

(2001:100) om den officiella statistiken. Det saknas stöd i förordningen att behandla känsliga personuppgifter för 

framställning av officiell statistik om familjerådgivning.  

I Statistiska centralbyråns föreskrifter om kvalitet för den officiella statistiken (SCB-FS 2016:17) finns allmänna 

bestämmelser kring kvalitetsbegreppen. Relevans, som är ett av de kvalitetsbegrepp som berör 

revideringsarbetet av statistikens innehåll, är en av fem huvudkomponenter som i sin tur innefattar ett antal under- 

och delkomponenter. Exempelvis statistikens ändamål, statistikanvändares informationsbehov och variabler. Av 5 

§ framgår att relevans handlar om hur väl statistiken belyser de frågor som är viktiga för användarna av 

statistiken. Vidare framgår att den statistikansvariga myndigheten behöver göra avvägningar med hänsyn till 

användarnas behov, tillhörande kvalitetskrav på statistiken, kostnader för framtagandet av statistiken och 

uppgiftslämnarbörda, innan myndigheten definierar vad som ska mätas.   

Av 14 § i förordning (2001:100) om den officiella statistiken framgår att individbaserad officiell statistik skall vara 

uppdelad efter kön om det inte finns särskilda skäl mot detta. Statistiken har hittills inte varit uppdelad per kön. Av 

SCB:s Riktlinjer och stöd vid tillämpningen av 14 § statistikförordningen framgår att individbaserad statistik är 

statistik där målobjektet entydigt kan relateras till en fysisk person. Målobjektet är styrande för vad som är 

individbaserad statistik. Vad gäller undersökningen om familjerådgivning är målobjekten: familjerådgivningens 

verksamheter, de ärenden som verksamheterna hanterar, samt de personer som ingår i ett ärende.  

Vidare framgår i förordningen (2001:100) om den officiella statistiken att uppgifter för den officiella statistiken ska 

samlas in på ett sådant sätt att uppgiftslämnandet blir så enkelt som möjligt, står i proportion till användarnas 

behov och innebär en rimlig arbetsbörda för uppgiftslämnarna. De statistikansvariga myndigheterna ska i så stor 

utsträckning som möjligt använda uppgifter ur befintliga register vid framställning av statistik. Möjligheterna att 

hämta statistik om familjerådgivning från befintliga register är dock små, och tillgången till statistik inom området 

är beroende av kommunernas arbete med att samla in, sammanställa och lämna in uppgifterna. 

Av socialtjänstlagen (2025:400) framgår att handläggning av ärenden som rör enskilda samt genomförande av 

insatser som huvudregel ska dokumenteras (14 kap. 3 § SoL). Som undantag från dokumentationsskyldigheten 

anges uppgifter om enskildas personliga förhållanden vid rådgivning (14 kap. 4 § SoL) och av förarbeten framgår 

att rådgivning bland annat avser familjerådgivning. Att rådgivning undantas från skyldigheten att dokumentera 

enskildas personliga förhållanden hänger samman med möjligheten att få vara anonym och att det annars finns 

risk att den enskilde avstår från att vända sig till sådan verksamhet. Undantaget från kravet på dokumentation 

gäller dock inte sådana uppgifter som krävs för att följa upp, utvärdera och kontrollera verksamhetens kvalitet.1 

Det råder också absolut sekretess inom familjerådgivning enligt 26 kap. 3 § offentlighets- och sekretesslagen 

(2009:400). Av förarbeten framgår att skälen för den absoluta sekretessen är att underlätta för besökare att ta upp 

känsliga samlevnadsproblem och att enskilda ska känna en fullständig trygghet att uppgifter som lämnas inte 

sprids vidare till varken enskilda personer eller till andra myndigheter eller avdelningar inom samma myndighet.2 

Dessa nämnda faktorer innebär vissa begränsningar kring insamlingen av uppgifter och möjligheten att använda 

befintliga register. Exempelvis behöver uppgifter om besökarna (såsom ålder och kön) inhämtas genom att 

tillfråga besökaren. Vidare kan insamlingen inte undvika risken att en och samma person medräknas flera gånger 

i statistiken, vilket t.ex. kan inträffa om en person ingår i flera ärenden under ett och samma år. Sådana 

osäkerhetskällor, kopplat till familjerådgivningens besökare, bedöms kvarstå även efter revideringen utifrån 

rådande förutsättningar.   

Den officiella statistiken regleras vidare av Statistiska centralbyråns föreskrifter och allmänna råd om 

offentliggörande m.m. av officiell statistik (SCB-FS 2023:06), som bland annat anger att nya produkter och 

 
1 Prop. 2024/25:89. 
2 Prop. 1993/94:4. Om familjerådgivning. 
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förändringar i befintliga produkter ska anmälas till SCB, och Statistiska centralbyråns föreskrifter och allmänna råd 

om utvärdering av den officiella statistikens kvalitet (2021:26). 

Ytterligare utgångspunkter i arbetet har varit MFoF:s instruktion och närliggande uppdrag inom myndigheten, 

samt myndighetens kartläggning av familjerådgivningens organisering från 2020. FN:s konvention om barnets 

rättigheter har också varit vägledande i arbetet. Vidare har MFoF identifierat ett antal nationella målsättningar 

som bedömts relevanta för området, såsom Handlingsplan för hbtqi-personers lika rättigheter och möjligheter, 

Nationella folkhälsomål och målområden, Funktionshinderpolitiska mål, Nationell strategi för ett stärkt 

föräldraskapsstöd, Nationell strategi för att förebygga och bekämpa mäns våld mot kvinnor, samt ANDTS-

strategin. Därtill har SKR:s material Basinformation i socialtjänsten3 använts i syfte att undersöka möjligheten att 

inkludera de rekommenderade informationsmängderna i den officiella statistiken om familjerådgivning.  

Genomförande 

Användarbehov 

För att identifiera användarnas behov av statistik inom området inleddes arbetet med en enkätundersökning. I 

slutet av 2023 skickades en enkät till deltagare vid ett webbinarie som MFoF anordnade för chefer inom 

familjerådgivning och familjerätt. Med anledning av det låga antalet svar (5 svar) skickades enkäten därefter till 

ytterligare personer inom målgruppen chefer och beslutsfattare samt även till andra statistikanvändare och 

målgrupper. Utskicket gick bland annat till styrelsen för Föreningen Sveriges kommunala familjerådgivare (KFR), 

Chefsnätverket för familjerådgivning i södra Sverige, Nätverket för familjerådgivare om barnrättsfrågor och barns 

delaktighet i Skåne, SKR:s socialchefsnätverk, föreningen för Sveriges socialchefer (FSS), RFSU:s 

familjerådgivning, ett antal av landets socialnämnder, samt till ett flertal familjerådgivningsverksamheter i landet. 

Efter detta utskick tog MFoF emot 14 svar, varav flera representerades av mer än en person och i vissa fall en hel 

familjerådgivningsverksamhet.  

Av de totalt 19 svaren framgick att de flesta ansåg att statistik är användbart i deras roll för att följa områdets 

utveckling över tid, göra jämförelser av verksamheten på kommunal och/eller regional nivå, samt för att planera, 

styra och leda verksamheten. Gällande statistikens innehåll svarade de flesta att den bör innefatta uppgifter om 

familjerådgivningens utförande (till exempel väntetid och antal ärenden), resurser och kompetens, besökarna, 

barns delaktighet samt uppgifter om familjerådgivningens förebyggande och utåtriktade arbete. Trots det 

begränsade antal svarande bedömde MFoF att de primära statistikanvändarna ingick i urvalet och bland de som 

svarade. Några ytterligare utskick bedömdes inte vara nödvändiga för att gå vidare i arbetet.  

Möjligheterna till registerforskning inom området är begränsade, eftersom personuppgifter inte registreras eller 

ingår i något register. Den officiella statistiken kan därför inte användas för att exempelvis studera 

familjerådgivningens effekter på individnivå eller kopplas till andra insatser eller registeruppgifter. Mot denna 

bakgrund har MFoF inte genomfört någon bredare analys kring användarbehov kopplade till forskning. Statistiken, 

som främst består av mängduppgifter, kan dock användas för att beskriva området och dess utveckling över tid 

samt för att analysera aspekter som inte kräver individbaserad information.  

Utöver de behov som framkom i kartläggningen bedömde MFoF att myndigheten själv har god förmåga att avgöra 

vad som är relevant inom området, utifrån sin roll som kunskapsmyndighet och de övergripande mål som 

myndigheten avser att uppnå med revideringen.  

 
3 Sveriges Kommuner och Regioner. Basinformation i socialtjänsten. Ett stöd för att konfigurera information i verksamhetssystem för 
socialtjänsten. 2022. 
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Under processen har MFoF även fört dialog med chefsnätverket för familjerådgivning i södra Sverige för att 

inhämta synpunkter och erfarenheter avseende barn i familjerådgivning. MFoF har även haft dialog med KFR:s 

styrelse för att diskutera förslag samt inhämta synpunkter på vissa definitioner och frågeställningar.  

Framtagning av förslag 

Vid bedömningen av vilka uppgifter som ska ingå i den officiella statistiken har MFoF utgått från de mål som 

formulerats för revideringen, de utgångspunkter som beskrivits ovan samt identifierade användarbehov. Avsikten 

med ändringarna har varit att den officiella statistiken inom området ska vara relevant och ändamålsenlig, uppfylla 

krav som ställs på officiell statistik, samt att den totala uppgiftslämnarbördan för kommunerna ska minska. För att 

säkerställa god kvalitet har MFoF även arbetat med att tydliggöra definitionerna av respektive uppgift för att 

minska risken för olika tolkningar mellan kommuner.  

Möjligheten att använda uppgifter ur befintliga register vid framställning av statistiken är i dagsläget liten. 

Kommunernas arbete med att samla in, sammanställa och lämna in uppgifter för den officiella statistiken är därför 

avgörande. Den största delen av kommunernas uppgiftslämnarbörda bedöms utgöras av själva insamlingen av 

uppgifter. I revideringsarbetet har MFoF därför gjort en uppskattning av den insats som krävs för att samla in 

respektive uppgift, utifrån följande nivåer:  

- Liten: Uppgift om kommunens familjerådgivning som är av mer administrativ karaktär. Bedöms 

kunna tas fram av en verksamhetschef och har inte någon koppling till enskilda ärenden eller 

besökare. Uppgiften kräver inte löpande registrering under året. 

- Måttlig: Uppgift om ärenden eller samtal som är av enklare karaktär, eller administrativ uppgift som 

innebär beräkning. Uppgiften samlas normalt in löpande under året, främst av familjerådgivare.  

- Stor: Uppgift om besökare eller ärenden som kräver större insats, exempelvis att uppgiften behöver 

inhämtas av besökaren i samband med samtal, eller att uppgiften innebär en bedömning av 

familjerådgivaren. Uppgiften samlas normalt in löpande under året. 

Andra faktorer som kan ha betydelse för uppgiftslämnarbördan, och som varierar mellan kommuner, är 

verksamhetens interna rutiner, användning av eventuella verksamhetssystem och organisering av 

familjerådgivningens verksamhet. 

Mätteknisk genomgång, remiss och samråd 

Under december 2024 genomförde SCB, på uppdrag av MFoF, en mätteknisk granskning av det förslag som 

hade arbetats fram (enkätfrågor, instruktioner och definitioner). Granskningen innebar att enkäten systematiskt 

bedömdes av mätteknisk expertis. Syftet var bland annat att säkerställa att enkätfrågorna var utformade på ett 

sådant sätt att de möjliggör insamling av önskad information, att identifiera möjliga problem samt att lämna förslag 

på justeringar enligt etablerade principer för fråge- och formulärskonstruktion. SCB:s granskning omfattade främst 

frågornas utformning (språket, termer och begrepp), struktur och ordningsföljd, samt svarsalternativ, instruktioner, 

layout och design.  

Ett externt remissförfarande genomfördes sedan under februari – mars 2025. Totalt gavs 12 kommuner, 

Föreningen Sveriges Kommunala Familjerådgivare (KFR), Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), samt 

chefsnätverket för familjerådgivning i södra Skåne (som vid tillfället innefattade 10 kommuner) möjlighet att lämna 

synpunkter på det framtagna förslaget. Urvalet av de 12 kommunerna gjordes utifrån ett antal kriterier i syfte att 

säkerställa en bred representation av landets kommuner. Svar inkom från totalt 12 kommuner (varav 6 ingick i 

chefsnätverket för familjerådgivning i södra Skåne), samt från KFR:s styrelse. SKR meddelade att de inte hade 

kompetens för att lämna synpunkter. MFoF bedömde sammantaget att flera relevanta synpunkter hade inkommit, 

vilka beaktades i det fortsatta arbetet.  



 

Telefon: 010 190 11 00 Besöksadress: 
Nygatan 40B 
931 31 Skellefteå 

Postadress: 
Box 35 
931 21 Skellefteå 

 

E-post: info@mfof.se 7 

 

Konsekvensbeskrivning 

Dnr: AD 2025–1043 

Skellefteå augusti 2026 

Sammanfattningsvis framkom att remissinstanserna i huvudsak var positiva till de föreslagna tilläggen om 

familjerådgivningens organisering och genomförande. Flera verksamheter uppgav också att den tidigare 

uppgiftslämnarbördan inte hade upplevts som betungande. 

Samtidigt framfördes synpunkter på förslagets innehåll. Vissa instanser ansåg att förslaget saknade tidigare 

detaljer som varit användbara för planering, uppföljning och riktade insatser, exempelvis fler åldersintervall för 

besökare och berörda barn samt uppgifter om antal samtal per ärende. Några instanser ansåg att fokus låg för 

starkt på barn och familjer och efterfrågade frågor som även fångar andra relationskonstellationer. Vidare 

lämnades synpunkter på förslaget om att samla in uppgifter om antal barn som deltagit vid samtal utifrån barnets 

rätt att komma till tals, samt på den omarbetade frågan om huvudsakligt fokusområde. Synpunkter framfördes 

även avseende juridiskt kön. Ett par instanser föreslog att frågor som mäter våld och andra sårbarhetsfaktorer 

skulle kompletteras till ärenden. 

Efter genomfört remissförfarande beslutade MFoF att färdigställa de nya uppgifterna i två steg. Som ett första 

steg färdigställdes enkätfrågorna om familjerådgivningens organisering och genomförande. Ett samråd 

genomfördes med SKR under hösten 2025. Efter önskemål från SKR kompletterades instruktionen till frågan om 

väntetid med att uppgiften kan uppskattas av kommunen om den inte finns tillgänglig i verksamhetssystem. De 

nya frågorna (fråga 1–6) infördes som tillägg i enkäten från och med insamlingen 2026. Information om 

ändringarna och deras konsekvenser skickades till kommunerna i september 2025.  

MFoF fortsatte därefter beredningen av återstående delar av enkäten med beaktande av inkomna synpunkter från 

remissinstanserna. De huvudsakliga ändringarna var följande: 

- Förslaget om att inkludera en fråga om antal barn som kommit till tals i ärenden under året utgick. 

- Frågan om antal barn som berörs genom att förälder eller vårdnadshavare ingår i ärenden 

kompletterades med åldersintervall, i enlighet med tidigare enkät. 

- Frågan om besökarnas relation behölls men omarbetades. 

- Frågan om huvudsakligt fokusområde i avslutade ärenden utgick. 

- Frågan om samtalens omfattning behölls såsom den varit utformad i tidigare enkät (förslaget om att 

beräkna ett genomsnitt baserat på totalt antal ärenden och samtal under året utgick därmed). 

- En fråga om sårbarhetsfaktorer lades till. 

I februari 2026 genomförde SCB en mätteknisk granskning av den nya frågan om sårbarhetsfaktorer, som inte 

ingick i den tidigare granskningen. Därefter genomfördes ett förnyat externt remissförfarande under mars 2026. 

Remissen riktades till de instanser som lämnade yttranden i det tidigare remissförfarandet och avgränsades till 

enkätens del B (enkätfrågor 7–14). MFoF efterfrågade särskilt synpunkter på den nya frågeställningen om 

sårbarhetsfaktorer. Totalt inkom svar från sju remissinstanser, varav en representerade flera kommuner.  

Sammanfattningsvis uppgav flera instanser att den nya frågan om sårbarhetsfaktorer bedömdes relevant och att 

uppgifterna ansågs rimliga att samla in. Vissa instanser föreslog att frågan även skulle omfatta psykisk ohälsa. 

Flera instanser uppgav att definitioner och beskrivningar uppfattades som tydliga, samtidigt som det framfördes 

vissa synpunkter och frågor avseende otydligheter i vissa delar av dessa. Avseende frågan om berörda barn 

framhöll några instanser fördelar med att behålla den tidigare uppdelningen mellan hemmavarande barn, 

umgängesbarn och växelvis boende barn. Någon framförde även synpunkt om att begreppet förälder eller annan 

vårdnadshavare bör kompletteras med familjehemsförälder. Vidare ansåg vissa instanser att svarsalternativet 

”Övriga relationer” i frågan om besökarnas relation var överflödigt.  

Efter att ha beaktat de inkomna synpunkterna vidtog MFoF främst åtgärder för att förtydliga definitioner och 

instruktioner. Därutöver lades ”familjehemsförälder” till i frågan om antal barn som berörs genom att förälder eller 

annan vårdnadshavare ingår i ärende. Detta utifrån det ansvar som en sådan placering innebär för barnets 

dagliga omsorg och uppväxtvillkor. I frågan om besökarnas relation togs svarsalternativet ”Övriga relationer” bort, 
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då samtliga ärenden bedömdes kunna redovisas under något av de övriga alternativen. Bedömningen stämdes 

av med KFR, som ställde sig bakom denna ändring.   

Innan enkäten fastställdes genomfördes ett samråd med Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) i juni 2026. 

SKR hade inga synpunkter på den föreslagna enkäten men önskade att de missiv som skickas till kommunerna i 

samband med statistikinsamlingen kompletteras med information om de sekretessbestämmelser som gäller för 

kommunal familjerådgivning. 

Ändringar i enkät 
Den fastställda enkäten omfattar totalt 14 frågor, fördelade på två delar:  

A. Familjerådgivningens organisering och genomförande (fråga 1–6)  

B. Ärenden, samtal, besökare och barn (fråga 7–14). 

Uppgifterna i del A fastställdes inför insamlingen 2026 och är i huvudsak oförändrade i sak. Frågan om antal 

familjerådgivare (räknat i heltidstjänster) har dock omarbetats inför statistikinsamlingen 2027. Uppgiften avser nu 

det genomsnittliga antalet heltidstjänster under året i stället för antalet heltidstjänster vid en bestämd mättidpunkt. 

Samtidigt har instruktion och definition förtydligats, bland annat utifrån erfarenheter från granskningen av 2025 års 

uppgifter, som visade att frågan hade tolkats olika av flera kommuner. 

Därutöver har mindre förtydliganden gjorts i definitionerna för uppgifterna om avgift och samtalets längd, för att 

tydliggöra vad som ska redovisas när kommunen tillämpar olika avgifter eller samtalslängder för enskilda 

respektive par och familjer. 

Denna konsekvensbeskrivning fokuserar i huvudsak på de förändringar som har genomförts i del B av enkäten. 

För information om utvecklingen av del A hänvisas till den konsekvensbeskrivning som skickades till kommunerna 

inför statistikinsamlingen 2026. 

Uppgifter i del B är antingen oförändrade, omarbetade eller nya. Nedan redovisas samtliga uppgifter som ingår i 

den fastställda enkäten, med information om huruvida respektive uppgift är oförändrad, omarbetad eller ny. 

Fråga Uppgift Information 

1 Organiseringsform  Oförändrad 

2 Antal heltidstjänster i genomsnitt Omarbetad 

3 Genomsnittlig väntetid för påbörjade ärenden Oförändrad 

4 Avgift för samtal Oförändrad 

5 Samtalslängd Oförändrad 

6 Samtalsbegränsning Oförändrad 

7 Antal påbörjade och avslutade ärenden Oförändrad 

8 Antal samtal under året  Oförändrad 

9 Antal personer i påbörjade ärenden, per ålder och kön  Omarbetad 

10 Antal berörda barn i påbörjade ärenden, per ålder  Omarbetad 

11 Påbörjade ärenden fördelade efter besökarnas relation  Omarbetad 

12 Antal anmälningar under året gällande kännedom om att ett barn far illa  Ny 

13 Avslutade ärenden fördelade efter antal genomförda samtal  Oförändrad  

14 Avslutade ärenden fördelade efter sårbarhetsfaktorer Ny 
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MFoF:s huvudsakliga bedömningar avseende de uppgifter som är ändrade eller nya inför 2027 års insamling 

framgår av bilaga 1. Uppgifter som utgått framgår av bilaga 2.  

Kommunen kan även fortsättningsvis samla in uppgifter som inte längre ingår i den officiella statistiken, utifrån 

sina egna behov av uppföljning.  

Konsekvenser  

Ändringarna inför 2027 års insamling innebär att vissa uppgifter är oförändrade, medan andra har tillkommit, 

omarbetats eller utgått. MFoF bedömer att ändringarna är nödvändiga för att säkerställa att den officiella 

statistiken fortsatt utgör ett relevant kunskapsunderlag för att följa familjerådgivningens utveckling över tid. 

Ett flertal tidigare uppgifter har utgått eftersom de av olika skäl inte längre bedömts vara relevanta. Detta gäller 

uppgifter om totalt antal ärenden under året, parrelationens längd, totalt antal personer som besökte 

familjerådgivning för samtal fördelade efter ålder, antal ärenden fördelade efter antal barn under 18 år som finns i 

relationen, samt tyngdpunkten i behandlingens innehåll. Uppgifterna om hemmavarande barn samt 

umgängesbarn och växelvis boende barn har ersatts av en sammanhållen uppgift om berörda barn. Majoriteten 

av de borttagna uppgifterna bedömdes innebära stor insats att samla in. 

Revideringen innebär också att nya uppgifter ingår i den officiella statistiken. Uppgifterna om familjerådgivningens 

organisering och genomförande infördes i enkäten i samband med insamlingen 2026. De är viktiga för att 

möjliggöra uppföljning av familjerådgivningens tillgänglighet och kvalitet. Uppgifterna bedöms vara lätt tillgängliga 

för kommunerna och insatsen att samla in dem bedöms överlag vara liten.  

Inför insamlingen 2027 tillkommer två nya uppgifter: antal anmälningar gällande kännedom om att ett barn far illa 

samt sårbarhetsfaktorer i avslutade ärenden. Dessa uppgifter bedöms innebära stor insats att samla in.  

Utöver nya och utgående uppgifter har vissa tidigare uppgifter omarbetats. Detta gäller bland annat uppgiften om 

antal heltidstjänster, som nu avser ett genomsnitt under året i stället för en mättidpunkt. Även uppgiften om 

berörda barn har omarbetats genom att tidigare uppgifter om hemmavarande barn respektive umgängesbarn och 

växelvis boende barn ersatts av en sammanhållen uppgift. Uppgiften om besökarnas relation har fått nya 

svarsalternativ och uppgiften om personer i påbörjade ärenden har kompletterats med juridiskt kön och 

åldersintervallet 0–17 år. 

Uppgifterna bedöms sammantaget kunna användas för att mäta familjerådgivningens tillgänglighet, innehåll och 

kvalitet. Individbaserade uppgifter är dessutom könsuppdelade, vilket är ett krav för officiell statistik. 

En av utgångspunkterna för revideringen har varit att minska den samlade uppgiftslämnarbördan för 

kommunerna. Samtidigt framkom i det första remissförfarandet att flera instanser inte upplevde den tidigare 

uppgiftslämnarbördan som betungande. Uppgifternas relevans utgör dock en central faktor som behöver vägas 

mot uppgiftslämnarbördan. 

Den reviderade enkäten omfattar totalt 14 frågor. Uppgifterna i del A (fråga 1–6) bedöms i huvudsak vara lätt 

tillgängliga för kommunerna och innebär därför en begränsad insats att samla in och sammanställa. Undantaget 

är uppgiften om genomsnittlig väntetid, som kan kräva beräkning utifrån enskilda ärenden. Om sådan beräkning 

inte är möjlig kan kommunen i stället lämna en uppskattning av den genomsnittliga väntetiden. Uppgifterna i del B 

(fråga 7–14) bedöms sammantaget innebära måttlig till stor insats att samla in och sammanställa. Samtidigt har 

flera uppgifter som tidigare bedömdes medföra stor insats att samla in tagits bort från enkäten. Sammantaget 

bedöms därför den långsiktiga uppgiftslämnarbördan minska. Övergången till den reviderade enkäten kan dock 

tillfälligt innebära ett ökat administrativt arbete, exempelvis genom behov av att anpassa rutiner och 

verksamhetsstöd. 
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Den officiella statistiken utgör ett nationellt kunskapsunderlag men ersätter inte kommunernas behov av 

uppföljning och verksamhetsutveckling. Kommunerna ansvarar därför själva för att samla in de ytterligare 

uppgifter som behövs för att följa upp, utvärdera och kontrollera sin verksamhet. Uppgifter som inte längre ingår i 

den officiella statistiken kan fortsatt samlas in om kommunen bedömer att de behövs. Kommunernas socialnämnd 

ansvarar för verksamhetens kvalitet (5 kap. SoL).  

Barns rättigheter 
Barnets föräldrar eller vårdnadshavare har det primära ansvaret för barnets uppfostran och utveckling, medan 

staten har det yttersta ansvaret för att säkerställa att barnets rättigheter tillgodoses. Mot denna bakgrund är det 

viktigt med kunskap om inom vilka insatser barn berörs eller förekommer. Sådan kunskap möjliggör bland annat 

uppföljning, styrning och bedömning av om insatserna är förenliga med barnets bästa och barnets rättigheter.  

MFoF bedömer att det utifrån ett barnrättsperspektiv är angeläget att synliggöra omfattningen av barn som berörs 

av familjerådgivningens verksamhet. Detta gäller såväl barn som berörs indirekt genom att förälder, annan 

vårdnadshavare eller familjehemsförälder tar del av insatsen, som barn som berörs direkt genom deltagande vid 

samtal.  

Genom uppgifter om antal berörda barn och deras åldersintervall kan den officiella statistiken synliggöra hur 

många barn som berörs av familjerådgivningens verksamhet. Detta är av betydelse för att säkerställa att barnets 

rättigheter tillgodoses samt för att stödja vuxna i deras ansvar.  

Genom att inkludera åldersintervallet 0–17 år i redovisningen av antal personer som ingår i ärenden, synliggörs 

även barn som deltar i samtal. Det är väsentligt att kommunen har kännedom om detta för att kunna säkerställa 

att verksamheten är utformad för att ta emot barn, i de fall detta förekommer.  

Även andra delar av statistiken har bäring på barns rättigheter. Uppgifterna om familjerådgivningens organisering 

och genomförande syftar främst till att belysa familjerådgivningens tillgänglighet. Även om dessa uppgifter inte 

direkt avser barn, bedöms statistik som mäter familjerådgivningens tillgänglighet vara relevanta utifrån ett 

barnrättsperspektiv. En familjerådgivning som är tillgänglig för vuxna har betydelse för de barn som berörs av de 

vuxnas konflikter eller problem.  

De uppgifter i den officiella statistiken som avser barn avser uppgifter på gruppnivå och redovisas som 

aggregerade data. Att inkludera uppgifter som belyser barns deltagande samt barn som berörs genom föräldrars 

deltagande bedöms vara förenligt med barnets bästa utifrån det kunskapsunderlag statistiken utgör. Statistiken 

möjliggör uppföljning och analys och kan bidra till utvecklingen av en mer kunskapsbaserad socialtjänst samt 

arbetssätt som stärker barnrättsperspektivet. 

Jämförbarhet 
Uppgifter som har tillkommit i enkäten kan följas från och med det år de börjar samlas in och är därför inte 

jämförbara med tidigare års statistik. Uppgifter som har omarbetats kan i vissa fall jämföras med tidigare år, men 

jämförbarheten påverkas av ändringarnas omfattning. Uppgifter som är oförändrade i sak bedöms vara 

jämförbara över tid, även om mindre förändringar i definitioner eller instruktioner i vissa fall kan påverka hur 

uppgifterna samlas in och därmed jämförbarheten. 

Uppgifter som har utgått ur den officiella statistiken kan endast följas för de år de ingick i insamlingen. 

Kommunerna kan dock fortsatt samla in dessa uppgifter för egen uppföljning om de bedöms relevanta. 

Uppgifter som utgått från statistiken, och som därmed inte fortsatt kan följas över tid, framgår av bilaga 2.  

Jämställdhet 
Enligt förordning (2001:100) om den officiella statistiken ska individbaserad statistik vara könsuppdelad. 

Könsuppdelad statistik är en förutsättning för att synliggöra strukturella mönster och könsskillnader mellan kvinnor 

och män samt flickor och pojkar. Genom könsuppdelade uppgifter kan den officiella statistiken bidra med 
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underlag för att belysa eventuella könsskillnader mellan besökare och olika åldersintervall. Detta utgör även en 

förutsättning för att kunna arbeta med jämställdhetsintegrering. 

Integritet 
De uppgifter om enskilda som ingår i den officiella statistiken avser ålder, juridiskt kön, besökarnas relation samt 

antal berörda barn och barnens ålder. Därtill ingår uppgift om sårbarhetsfaktorer, vilka kan framkomma genom att 

den enskilde lämnar information eller på annat sätt uppmärksammas av familjerådgivaren. Sårbarhetsfaktorer 

redovisas per ärende och kan avse en eller flera personer i ärendet.  

Uppgifterna inhämtas huvudsakligen genom att familjerådgivningen frågar besökaren, muntligen eller skriftligen. 

Hur detta sker kan variera mellan kommuner beroende på rutiner, ansvarsfördelning och verksamhetsstöd. De 

uppgifter som lämnas av kommunerna avser mängduppgifter.  

Eftersom familjerådgivningen saknar dokumentationskrav och inte för journal i enskilda ärenden, registreras inte 

personuppgifter vid verksamheterna utöver eventuella minnesanteckningar. Mot bakgrund av att besökare kan 

vara anonyma finns inte heller med säkerhet någon personkoppling till muntligt lämnade uppgifter. MFoF 

bedömer därför att insamlingen kan genomföras på ett sätt som innebär att uppgifterna inte utgör 

personuppgiftsbehandling. 

När det gäller integritetskänsliga uppgifter kan upplevelsen av vad som är känsligt variera mellan individer. Det är 

frivilligt för besökaren att lämna de uppgifter som efterfrågas inom ramen för den officiella statistiken. Därför är det 

viktigt att familjerådgivningen informerar om detta, för att minska risken för att förtroendet påverkas negativt.  

Kostnader och rutiner 
Precis som tidigare förutsätter vissa uppgifter att de samlas in och görs tillgängliga i verksamheten för att 

möjliggöra inlämning av statistik. Detta gäller exempelvis uppgifter om besökare samt antal samtal per ärende. 

Rutiner för insamling och hantering av uppgifter behöver därför anpassas i enlighet med de ändringar som har 

gjorts i enkäten. 

För kommuner som använder program eller verksamhetssystem för registrering av uppgifter till den officiella 

statistiken kan ändringarna medföra kostnader för anpassning av systemen. Eventuella kostnader för sådan 

anpassning är dock svåra att uppskatta. 

För kommuner med flera verksamheter eller utförare kommer det, liksom tidigare, att finnas en mall för 

sammanställning av samtliga uppgifter inför inlämning. Mallen tillhandahålls via SCB:s uppgiftslämnarsida.  

Ikraftträdande  
Den reviderade enkäten börjar gälla vid statistikinsamlingen 2027 och avser uppgifter för verksamhetsåret 2026. 

På SCB:s uppgiftslämnarsida publiceras enkäten i sin helhet, aktuella datum för insamling samt annan relevant 

information, www.scb.se/familjeradg. 

Vid insamlingen 2027 lämnar kommunen de uppgifter som finns tillgängliga och som kan redovisas för hela året 

2026. Om vissa uppgifter saknas kan motsvarande frågor lämnas obesvarade i enkäten. Eftersom vissa ändringar 

fastställdes under 2026 saknas förutsättningar att redovisa samtliga uppgifter för hela året. 

MFoF bedömer att samtliga uppgifter i den reviderade enkäten fullt ut kommer att kunna lämnas från och med 

insamlingen 2028, under förutsättning att uppgifterna har samlats in eller på annat sätt funnits tillgängliga för hela 

verksamhetsåret 2027. 

 

http://www.scb.se/familjeradg
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Kontakt  
Om kommunen har frågor om statistiken eller den reviderade enkäten går det bra att kontakta MFoF via 

info@mfof.se. 

 

Bilaga 1. Bedömningar av nya och 
omarbetade uppgifter 
Sammanfattande bedömningar av nya och omarbetade uppgifter. Enkäten i sin helhet med frågeformuleringar, 

instruktioner och definitioner finns tillgänglig via SCB:s uppgiftslämnarsida 

Fråga Uppgift MFoF:s huvudsakliga bedömning 

2 Antal heltidstjänster 
i genomsnitt 

Uppgiften ingår sedan tidigare (2026 års insamling) i den officiella statistiken 
och bedöms fortsatt relevant att inkludera. På grund av bristande kvalitet i 
inlämnade uppgifter 2026 publicerades inte uppgiften. Uppgiften avser nu 
det genomsnittliga antalet heltidstjänster under året i stället för antalet 
heltidstjänster vid en bestämd mättidpunkt. Definitionen har också 
förtydligats och kompletterats med exempel för kommuner som samverkar 
eller anlitar privata utförare.  

Uppgiften bedöms tillgodose informationsbehov hos statistikanvändare.  
Insatsen för att samla in uppgiften bedöms som måttlig. 

9 Antal personer i 
påbörjade ärenden, 
per ålder och kön  

Uppgiften ingår sedan tidigare i den officiella statistiken och bedöms fortsatt 
relevant att inkludera. Uppgiften omfattar nu även personer i åldern 0–17 år 
samt kön. 

Ett av målen med revideringen av statistiken har varit att i större 
utsträckning synliggöra barn. Tillägget av åldersintervallet 0–17 år bedöms 
bidra till att uppfylla detta mål. Barn som tar del av familjerådgivningens 
insats för stöd vid relationella problem kan exempelvis förekomma i ärenden 
där besökare är förälder och barn, bonusförälder och bonusbarn, syskon där 
ett eller båda är minderåriga, eller personer i en parrelation där ena eller 
båda parter är under 18 år.  

Enligt förordning (2001:100) om den officiella statistiken ska individbaserad 
officiell statistik vara uppdelad per kön, om det inte finns särskilda skäl mot 
detta. Personer som ingår i ett ärende bedöms utgöra individbaserad 
statistik, eftersom målobjektet entydigt kan relateras till en fysisk person. 
MFoF anser inte att det finns särskilda skäl mot könsuppdelning och 
bedömer därför att statistiken ska redovisas könsuppdelad. 

Könsuppdelningen avser juridiskt kön. Detta utesluter inte att personen kan 
identifiera sig på annat sätt. I Sverige finns för närvarande två juridiska kön: 
man och kvinna.  

Bedömningen att redovisa individbaserad statistik utifrån juridiskt kön 
grundar sig på flera överväganden. Jämställdhetspolitiken utgår från juridiskt 
kön, vilket möjliggör koppling till de jämställdhetspolitiska målen. 
Registerbaserad statistik utgår i regel från juridiskt kön. Sveriges Kommuner 
och Regioner (SKR) rekommenderar att kommuner använder juridiskt kön 
vid individbaserad systematisk uppföljning. En enhetlig användning av kön 
förbättrar även jämförbarheten med annan statistik, exempelvis inom övriga 
socialtjänsten. Vidare har beaktats att uppgift om könsidentitet kan uppfattas 
som mer integritetskänslig än juridiskt kön. Könsidentitet kan i vissa fall även 
utgöra en känslig personuppgift.  

mailto:info@mfof.se
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Sammantaget innebär detta att könsuppdelad statistik inom 
familjerådgivningen får tydligare koppling till nationella mål och kan jämföras 
med annan könsuppdelad statistik. 

Uppgiften bedöms tillgodose informationsbehov hos statistikanvändare. 
Insatsen för att samla in uppgiften bedöms som stor. 

10 Antal berörda barn i 
påbörjade ärenden, 
per ålder  

Uppgiften om antal berörda barn ingår sedan tidigare i den officiella 
statistiken och bedöms fortsatt relevant att inkludera. Frågan har dock 
omarbetats.  

Tidigare redovisades uppgifterna genom separata frågor om hemmavarande 
barn respektive umgängesbarn och växelvis boende barn. Dessa har nu 
ersatts av en sammanhållen uppgift om antal berörda barn, samt att 
åldersintervall för myndiga barn har utgått.  

Utgångspunkten är att mäta antalet barn som berörs av familjerådgivning 
genom att förälder eller annan vårdnadshavare ingår i ett ärende. Detta 
innebär tydligare koppling till barnkonventionens principer. Föräldrar och 
vårdnadshavare har ansvar för barnets hälsa och utveckling, och 
familjerådgivningen kan stödja dem i detta ansvar. Barn som berörs genom 
en familjehemsförälder inkluderas även, mot bakgrund av det ansvar en 
sådan placering innebär för barnets dagliga omsorg och uppväxtvillkor.  

Kommunen kan fortsatt samla in uppgifter om barnets boendeform eller 
andra åldersintervall om behov av sådan information kvarstår, även om 
dessa uppgifter inte ingår i den officiella statistiken. 

Uppgiften bedöms tillgodose informationsbehov hos statistikanvändare.  
Insatsen för att samla in uppgiften bedöms som stor. 

11 Påbörjade ärenden 
fördelade efter 
besökarnas relation  

Uppgiften om besökarnas relation ingår sedan tidigare i den officiella 
statistiken och bedöms fortsatt relevant att inkludera. Frågan har omarbetats 
genom att svarsalternativen ändrats för att bättre spegla de olika relationer 
som kan omfattas av familjerådgivning.  

Tidigare svarsalternativ var i huvudsak avgränsade till parrelationer (gifta 
par som bor tillsammans, samboende par, särboende par, separerade par) 
och saknade alternativ för enskild besökare. 

De nya svarsalternativen utgår från bestämmelsen om familjerådgivning och 
innefattar par- och familjerelationer samt även enskilda besökare utifrån att 
familjerådgivning ska erbjudas till den som begär det.  

Uppgiften bedöms tillgodose informationsbehov hos statistikanvändare. 
Insatsen för att samla in uppgiften bedöms som stor. 

12 Antal anmälningar 
under året gällande 
kännedom om att 
ett barn far illa  

Uppgiften är ny i den officiella statistiken. Anmälningsskyldigheten för 
verksamma inom familjerådgivning gällande oro för att ett barn far illa är mer 
begränsad än för övrig socialtjänst. Enligt 19 kap 2 § socialtjänstlagen 
(2025:400) är verksamma inom familjerådgivning skyldiga att genast anmäla 
till socialnämnden om de i sin verksamhet får kännedom om att ett barn 
utnyttjas sexuellt eller utsätts för fysisk eller psykisk misshandel i hemmet.  

MFoF bedömer att det är relevant att följa antal anmälningar, inte minst mot 
bakgrund av denna begränsade anmälningsskyldighet. Uppgiften bedöms 
även vara relevant ur ett barnrättsperspektiv. 

För kommunen innebär detta att det behöver finnas möjlighet att 
sammanställa det totala antalet anmälningar under året. 

Uppgiften bedöms tillgodose informationsbehov hos statistikanvändare. 
Insatsen för att samla in uppgiften bedöms som måttlig. 

14 Avslutade ärenden 
fördelade efter 
sårbarhetsfaktorer 

Uppgiften är ny i den officiella statistiken. Uppgiften innebär att 
familjerådgivaren i samband med avslut av ett ärende tar ställning till om 
respektive sårbarhetsfaktor har framkommit eller inte framkommit under 
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kontakten. Uppgifterna ska därefter kunna sammanställas inför 
statistikinlämningen. 

Familjerådgivningen syftar till att hjälpa par och familjer att bearbeta 
samlevnadskonflikter och utgör en viktig förebyggande insats. I samtalen 
kan omständigheter uppmärksammas som innebär att den enskilde eller 
dennes närstående kan vara i behov av stöd. MFoF bedömer att det är 
relevant att synliggöra förekomsten av vissa sårbarhetsfaktorer som 
uppmärksammas i samband med samtal vid familjerådgivningen. 

Med sårbarhetsfaktorer avses i detta sammanhang omständigheter som kan 
innebära utsatthet för den enskilde eller dennes närstående och som kan få 
allvarliga konsekvenser för vuxnas mående eller barns hälsa och utveckling. 

Bedömningen av vilka sårbarhetsfaktorer som ska inkluderas i den officiella 
statistiken grundar sig på flera överväganden. De sårbarhetsfaktorer som 
ingår i statistiken har avgränsats till ett antal områden där socialnämnden 
har ett övergripande ansvar att erbjuda stödinsatser, såsom våld i nära 
relation, skadligt bruk eller beroende (inklusive spel om pengar), samt 
ekonomiska svårigheter. Inom dessa områden ska socialnämnden 
exempelvis kunna erbjuda insatser till den som utsatts för våld 
(brottsofferstöd) och stöd för att ändra beteendet hos våldsutövare. 
Nämnden ska även erbjuda stöd eller vård till personer med skadligt bruk 
eller beroende, liksom budget- och skuldrådgivning till skuldsatta personer 
som behöver vägledning för att hitta långsiktiga lösningar på sina 
ekonomiska svårigheter. I ansvaret ingår även insatser för ekonomiska 
behov, t.ex. ekonomiskt bistånd för en skälig levnadsnivå. 

För flera av dessa områden finns nationella strategier. När det gäller våld i 
nära relationer finns även föreskrifter och allmänna råd från Socialstyrelsen. 
Regeringen har i budgetpropositionen för 2026 framhållit behovet av att 
stärka arbetet med att upptäcka våld. Genom statsbidraget för förstärkta 
familjerätter och våldsförebyggande familjerådgivning har regeringen också 
gjort en särskild satsning på dessa verksamheter och ser dem som viktiga i 
det våldsförebyggande arbetet. Även ekonomiska svårigheter och 
spelberoende har uppmärksammats inom familjerådgivningen, bland annat 
genom undersökningar från Folkhälsomyndigheten och Konsumentverket.  

Sårbarhetsfaktorerna avgränsas till den eller de personer som ingår i 
ärendet och därmed har kontakt med familjerådgivningen. För att en 
sårbarhetsfaktor ska anses ha framkommit behöver det inte med säkerhet 
vara fastställt att faktorn förekommer. Det är tillräckligt att det finns uppgifter 
eller indikationer som tyder på att den kan förekomma hos någon av 
personerna i ärendet och att den enskilde kan vara i behov av stöd kring 
detta. Det ingår inte i familjerådgivarens uppdrag att närmare bedöma eller 
utreda sårbarhetsfaktorn, men vid behov ska hänvisning kunna göras till 
relevant stöd. Uppgifter om tidigare sårbarhetsfaktorer som saknar relevans 
för individens aktuella mående eller behov av stöd ingår inte i statistiken.  

Det kan även förekomma andra sårbarhetsfaktorer som kan innebära behov 
av stöd för den enskilde. MFoF bedömer dock att den officiella statistiken 
inte bör omfatta ytterligare områden, eftersom det skulle innebära en alltför 
stor belastning för kommunerna att samla in uppgifterna. 

Sammantaget bedömer MFoF att det finns behov av nationella data som 
synliggör förekomsten av dessa sårbarhetsfaktorer och möjliggör uppföljning 
över tid. Uppgifterna bedöms därför relevanta att inkludera i den officiella 
statistiken.  

Uppgiften bedöms tillgodose informationsbehov hos statistikanvändare. 
Insatsen för att samla in uppgiften bedöms som stor. 
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Bilaga 2. Uppgifter som utgått 
Sammanfattande bedömningar av uppgifter som utgått. Uppgifterna har ingått i den officiella statistiken sedan 

2003.  

Enkätfråga Bedömning 

Totalt antal ärenden under året För att beräkna det totala antalet ärenden under året krävs att ärenden som 
påbörjats det föregående året och som fortlöpt under det aktuella året 
räknas samman med ärenden som påbörjats under året. MFoF bedömer 
dock att det, för den officiella statistiken, är tillräckligt att redovisa antal 
ärenden som har påbörjats respektive avslutats under året, vilka ingår i den 
reviderade enkäten. Därtill ingår uppgift om antalet samtal under året. 

Insatsen för att samla in uppgiften bedöms som måttlig till stor. 

Totalt antal personer som 
besökte familjerådgivningen för 
samtal under året fördelade efter 
ålder 

Tidigare enkät innehöll två frågor om antal personer fördelade efter ålder: 
dels totalt antal personer under året, oavsett när ärendet påbörjades, dels 
antal personer i ärenden som påbörjades under året. För att minska 
uppgiftslämnarbördan utgår uppgiften om totalt antal personer. Att följa 
antal personer som ingår i påbörjade ärenden bedöms tillräckligt för den 
officiella statistiken.  

Insatsen för att samla in uppgiften bedöms som stor. 

Antal parrelationsärenden som 
påbörjades under året fördelade 
efter relationens längd 

Att fortsatt inkludera uppgifter som är begränsade till parrelationer bedöms 
inte relevant, eftersom besökarna kan utgöras av olika 
familjekonstellationer eller av enskilda individer. Insatsen för att samla in 
uppgiften bedöms därtill som stor, då informationen behöver inhämtas av 
besökarna. 

Antal ärenden som påbörjades 
under året fördelade efter antal 
barn under 18 år som finns i 
relationen. 

Antal hemmavarande barn i 
ärenden som påbörjades under 
året fördelade efter ålder. 

Antal umgängesbarn och 
växelvis boende barn i ärenden 
som påbörjades under året 
fördelade efter ålder. 

I tidigare enkät ingick flera uppgifter om barn.  

Uppgiften om antal ärenden fördelade efter antal barn bedöms inte relevant 
att inkludera utöver de uppgifter om barn som ingår i den reviderade 
enkäten. Genom att ställa frågor om antal barn och inte antal ärenden blir 
uppgifterna även mer jämförbara med exempelvis statistik inom familjerätt, 
där statistiken mäter antal barn (och inte antal ärenden).  

I den tidigare enkäten ingick även två frågor om antal berörda barn. I den 
reviderade enkäten har dessa ersatts av en sammanhållen uppgift om antal 
berörda barn, utan uppdelning efter barnets boendeform. Utgångspunkten 
är att mäta antalet barn som berörs av familjerådgivning genom att förälder 
eller annan vårdnadshavare ingår i ett ärende. Detta innebär tydligare 
koppling till barnkonventionens principer. Föräldrar och vårdnadshavare 
har ansvar för barnets hälsa och utveckling, och familjerådgivningen kan 
stödja dem i detta ansvar. Barn som berörs genom en familjehemsförälder 
inkluderas även, mot bakgrund av det ansvar en sådan placering innebär 
för barnets dagliga omsorg och uppväxtvillkor.  

Kommunen kan fortsatt samla in uppgifter om barnets boendeform eller 
andra åldersintervall om behov av sådan information kvarstår, även om 
dessa uppgifter inte ingår i den officiella statistiken. 

Insatsen för att samla in uppgifterna bedöms vara stor. 

Avslutade ärenden under året 
fördelade efter en bedömning av 
var tyngdpunkten i 
behandlingens innehåll legat. 

Frågeställningen och dess svarsalternativ bedöms vara begränsade i 
förhållande till den komplexitet som ett ärende kan innebära i praktiken. 
Statistik från tidigare insamlingar visar att fördelningen i stort sett varit 
oförändrad över tid, där reparationsarbete utgjort den vanligaste 
tyngdpunkten (ca 50 procent av ärendena).  

Insatsen för att samla in uppgiften bedöms dessutom vara stor. 
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Vid det första remissförfarandet tog MFoF fram förslag på omarbetade 
svarsalternativ. Flera remissinstanser framhöll dock att dessa fortfarande 
inte återspeglade samtalens innehåll på ett tillfredsställande sätt, samt att 
det ansågs begränsande att endast ange en huvudsaklig bedömning av 
samtalens innehåll.  

I en samlad bedömning, där hänsyn tagits till remissinstansernas 
synpunkter, uppgiftslämnarbördan och uppgiftens relevans i förhållande till 
övriga uppgifter i enkäten, beslutar MFoF att frågan ska utgå. Vid en 
framtida översyn av statistiken och de reviderade uppgifterna kan 
eventuella behov av uppgiften prövas på nytt.  

 

 


